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Joulumuistot

Meilla jokaisella on muistoja elamamme eri jouluista. On muistoja, joita
haluamme vaalia, ja muistoja, jotka haluaisimme unohtaa. Hyvéat muistot
kannattelevat elaméssa eteen tulevien vaikeuksien vyli.

Valtaosa suomalaisista lapsista voi hyvin ja elaa tasapainoista elamaa.
Valitettavasti kaikilla ei mene yhté hyvin. Viime vuosina lastensuojelun tarve on
huolestuttavasti lisdaantynyt. Eniten ovat lisdantyneet murrosikaisten lasten
huostaanotot ja nuorten aikuisten mielenterveysongelmat. Lastensuojelun
sosiaalityon asiakkaana ja avohuollollisten tukitoimien piirissé on yhteensa noin
67 000 lasta ja nuorta.

Lapsen hoitaminen ja kasvattaminen ovat vaativia tehtéavia. Erityisesti niissa
perheissa, joissa vaikeudet kasaantuvat, on erittéin suuri riski, ettei lapsista
jakseta pitda huolta. Myos tydeldman vaatimukset kuluttavat vanhempia ja liian
monet lapset jaavat kasvuvaiheissa yksin.

Lasten murheet ovat myoés meidan aikuisten murheita.

Sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset tekevat parhaansa. Varhainen tuki, psykososiaalisen erityisosaamisen vieminen
kotiin, paivahoitoon, kouluun seka aitiys- ja lastenneuvoloihin on vaikuttavaa ehkaisevaa tyota, joka kantaa hedelmaa.

Ammattilaisten apu on valttaméatontéa, mutta he eivat yksin pysty auttamaan kaikkia ahdingossa olevia.

Meita jokaista, asemastamme ja ammatistamme riippumatta, tarvitaan reagoimaan lasten hatdan. Nain synnytamme
muistoja, jotka kantavat niin auttajaa kuin autettavaakin.

Runoilija Maaria Leinosen runossa "Hemmon kirjeitd Jumalalle tahi joulupukille” tuodaan erinomaisesti esiin lapsen
nakokulma:

“Isona haluan olla pressa tai maaherra, joka saa sanoa mitd muut tekee.

Ja min& annan rakentaa vain sellaisia kaupunkeja ja kylia,

joissa on kaikilla ihan oma koti ja oma isa ja aiti kaikilla lapsilla.

Eika niissa ole yhtaan viinakauppaa. Eika kukaan lyo lapsia,

eika tartte olla lastenkoteja, eika poliiseja tartte olla, kun kukaan ei tee pahaa.

Ja siella on paljon puita, joihin lapset saa kiiveta,

muttei saa taittaa oksia lasten lyémiseen, kukiksi vain.

Ja aidit pitda lapsia sylissa, ja isat taluttaa kadesta pienia poikia ja isompiakin pimeéssa.
Eik&d kenenkaan aidin eika lapsen tartte itked. Ei kenenkaan. Eika kukaan nde pahoja unia.
Toivoo Hemmo kymmenen vuotta.”

N&ihin Hemmon ajatuksiin meista jokainen on varmasti valmis yhtymé&an. Jokainen lapsi on huolenpidon ja rakkauden
arvioinen. Pienikin huomionosoitus antaa saajalleen tunteen arvostuksesta ja joulun perimmaisesta sanomasta.
Jokainen kaunis sana tai lahja voi olla juuri se muisto, joka kantaa elamassa eteenpain.

Hyvaa joulumielta toivottaen,
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